
 Zadanie „Otwarte treningi ogólnorozwojowe i motoryczne 

dla mieszkańców – Core&More” jest realizowane przy 

wsparciu finansowym Gminy Niepołomice. 

 

 

REGULAMIN OTWARTYCH TRENINGÓW OGÓLNOROZWOJOWYCH 

I MOTORYCZNYCH Core&More 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem otwartych treningów jest Fundacja Trail z siedzibą w Niepołomicach, zwana dalej 

Organizatorem. 

2. Zajęcia są realizowane w ramach zadania publicznego „Otwarte treningi ogólnorozwojowe i motoryczne dla 

mieszkańców – Core&More”, współfinansowanego ze środków Gminy Niepołomice na podstawie umowy 

z dnia 11 września 2026 r. 

3. Zajęcia odbywają się w okresie od 2 października 2026 r. do 18 grudnia 2026 r. na sali gimnastycznej Szkoły 

Podstawowej w Staniątkach, zgodnie z grafikiem ogłaszanym przez Organizatora. 

4. Udział w zajęciach jest nieodpłatny. 

5. Każdy uczestnik przed przystąpieniem do zajęć ma obowiązek zapoznać się z niniejszym Regulaminem. 

Wejście na salę oznacza pełną akceptację Regulaminu. 

§ 2. Warunki uczestnictwa 

1. Zajęcia są skierowane w szczególności do mieszkańców Gminy Niepołomice. 

2. Zajęcia są przeznaczone wyłącznie dla osób pełnoletnich, które ukończyły 18 lat. Osoby niepełnoletnie nie 

mogą brać udziału w zajęciach, również w obecności rodzica lub opiekuna prawnego. 

4. Warunkiem udziału w każdych zajęciach jest podpisanie listy obecności, do której załączony jest Regulamin. 

Lista obecności stanowi dokumentację realizacji zadania publicznego i jest wykorzystywana do jego 

rozliczenia. 

5. Uczestnik bierze udział w zajęciach na własną odpowiedzialność. Przystępując do ćwiczeń, deklaruje, że jego 

stan zdrowia pozwala na wysiłek fizyczny. 

§ 3. Bezpieczeństwo i higiena 

1. Na sali obowiązuje bezwzględny nakaz zmiany obuwia na czyste, sportowe, niepozostawiające śladów. 

2. Sprzęt i przyrządy do ćwiczeń należy użytkować zgodnie z ich przeznaczeniem i wyłącznie na polecenie lub za 

zgodą prowadzącego. 

3. Za uszkodzenia sprzętu lub sali wynikające z użytkowania niezgodnego z przeznaczeniem odpowiada 

finansowo osoba, która wyrządziła szkodę. 

§ 4. Odpowiedzialność i mienie 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szatniach oraz na sali. Cenne przedmioty warto 

zabrać ze sobą na salę. 

§ 5. Dostępność 

1. Organizator zapewnia dostępność zajęć osobom ze szczególnymi potrzebami zgodnie z ustawą z dnia 19 lipca 

2019 r. o zapewnianiu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami (Dz. U. z 2024 r. poz. 1411, ze zm.). 

2. Osoba ze szczególnymi potrzebami może zgłosić potrzebę wsparcia (np. pomocy w dotarciu na salę, 

dostosowania ćwiczeń lub sposobu komunikacji) mailowo na adres support@fundacjatrail.pl przed zajęciami. 

3. Uczestnik ze szczególnymi potrzebami może przyjść na zajęcia z osobą wspierającą.  

4. Informacje o dostępności architektonicznej budynku Szkoły Podstawowej im. Adama Mickiewicza 

w Staniątkach zawiera deklaracja dostępności szkoły opublikowana na stronie spstaniatki.edupage.org.  

5. Jeżeli zapewnienie dostępności w danym zakresie nie będzie możliwe, Organizator zapewni dostęp 

alternatywny, w szczególności poprzez wsparcie innej osoby lub odpowiednią organizację zajęć. 

§ 6. Wizerunek 

1. Podczas zajęć Organizator może wykonywać zdjęcia oraz nagrania wideo w celach dokumentacyjnych i 

promocyjnych. 

2. Utrwalony wizerunek uczestników może być nieodpłatnie rozpowszechniany, bez ograniczeń czasowych 

i terytorialnych: na profilu Fundacji Trail w serwisie Facebook, na profilu Fundacji Trail w serwisie Instagram, 

na stronie internetowej Fundacji Trail: www.fundacjatrail.pl, w sprawozdaniach i materiałach przekazywanych 

Gminie Niepołomice w związku z rozliczeniem dotacji, które Gmina może rozpowszechniać w ramach 

informowania o zadaniach publicznych, a także w rocznym sprawozdaniu z działalności Fundacji Trail 

składanym ministrowi właściwemu do spraw kultury fizycznej na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy z dnia 6 

kwietnia 1984 r. o fundacjach (Dz. U. z 2026 r. poz. 316 ze zm.).  
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3. Udział w otwartych zajęciach oznacza wyrażenie zgody na nieodpłatne utrwalanie i rozpowszechnianie 

wizerunku uczestnika w zakresie określonym w ust. 1–2, zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. 

o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 24 ze zm.). 

4. Uczestnik, który nie wyraża zgody na utrwalanie lub rozpowszechnianie swojego wizerunku, zgłasza to 

prowadzącemu przed rozpoczęciem zajęć. Organizator dołoży starań, aby wizerunek takiej osoby nie był 

publikowany. 

5. Zgodę można w każdej chwili wycofać, wysyłając wiadomość na adres support@fundacjatrail.pl. Wycofanie 

zgody skutkuje zaprzestaniem utrwalania i publikowania nowych materiałów z wizerunkiem uczestnika. 

Materiały udostępnione przed wycofaniem zgody nie są usuwane, a wycofanie zgody nie wpływa na zgodność 

z prawem ich wcześniejszego rozpowszechnienia. 

6. Wizerunek uczestników nie będzie wykorzystywany w sposób naruszający ich dobra osobiste ani w celach 

innych niż dokumentacja i promocja działalności Fundacji Trail oraz rozliczenie zadania publicznego , a także 

wykonanie obowiązków sprawozdawczych Fundacji wobec organu nadzoru.  

 § 7. Ochrona danych osobowych (RODO) 

1. Administratorem danych osobowych uczestników jest Fundacja Trail z siedzibą w Niepołomicach, kontakt: 

support@fundacjatrail.pl. RODO oznacza rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 

(Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, z późn. zm.). 

2. Dane (imię, nazwisko, podpis, dane kontaktowe, wizerunek oraz dobrowolnie przekazane informacje 

o szczególnych potrzebach) przetwarzane są w celu organizacji zajęć, rozliczenia dotacji i obrony przed 

roszczeniami (art. 6 ust. 1 lit. b, c i f RODO), a w zakresie wizerunku i informacji o szczególnych potrzebach 

– na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lit. a i art. 9 ust. 2 lit. a RODO). 

3. Odbiorcami danych są Gmina Niepołomice, minister właściwy do spraw kultury fizycznej (w zakresie danych 

zawartych w sprawozdaniu z działalności Fundacji), podmioty obsługujące Fundację (IT, księgowość) oraz – 

w przypadku publikacji wizerunku na Facebooku i Instagramie – Meta Platforms Ireland Ltd., co może wiązać 

się z przekazaniem danych do USA na podstawie EU-US Data Privacy Framework. 

4. Minister właściwy do spraw kultury fizycznej może otrzymać od Fundacji dokumentację zdjęciową z zajęć, 

zawierającą wizerunek uczestników, dołączoną do rocznego sprawozdania z działalności Fundacji, i przetwarza 

ją w celu sprawowania nadzoru nad fundacjami (art. 6 ust. 1 lit. c i e RODO) przez okres wynikający z 

przepisów o archiwizacji. Administratorem tych danych jest Minister Sportu i Turystyki, ul. Senatorska 14, 00-

082 Warszawa, gov.pl/web/sport. 

5. Dane przechowywane są do 31 grudnia 2031 r., a wizerunek – do czasu wycofania zgody. 

6. Gmina Niepołomice otrzymuje od Fundacji dane z list obecności, sprawozdań i dokumentacji zdjęciowej 

i przetwarza je w celu rozliczenia i kontroli dotacji (art. 6 ust. 1 lit. c i e RODO) przez okres wynikający 

z przepisów o archiwizacji. Administratorem tych danych jest Burmistrz Miasta i Gminy Niepołomice, Plac 

Zwycięstwa 13, 32-005 Niepołomice, kontakt z IOD: iod@niepolomice.eu. 

7. Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do danych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, 

przenoszenia, sprzeciwu, wycofania zgody w dowolnym momencie oraz wniesienia skargi do Prezesa Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych. 

8. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbędne do udziału w zajęciach. 

§ 8. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w grafiku zajęć oraz w Regulaminie, o czym poinformuje na 

stronie internetowej lub na profilach Fundacji w mediach społecznościowych. 

2. Regulamin jest dostępny na sali podczas zajęć oraz na stronie internetowej Organizatora: www.fundacjatrail.pl. 

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają przepisy prawa powszechnie 

obowiązującego, w szczególności ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. – Kodeks cywilny (Dz. U. z 2026 r. poz. 

795) oraz RODO. 

4. Regulamin wchodzi w życie z dniem 2 października 2026 r. 


